
AFD_C_004_4B · Guía de baja y media montaña, ocio y aventura en el medio natural
Real Decreto 212/2025, de 18 de marzo

Pendiente de horas. Las horas FOAP/CONSORCI están pendientes de asignar por las comunidades autónomas. Se muestra el reparto recomendado en el R.D.

Módulo certificado Horas
módulo Acreditación parcial de la competencia Horas R.D.

recomendadas

1328: Atención a grupos 60

AFD_A_1328_01: Caracterización de la dinámica
grupal

10

AFD_A_1328_02: Desarrollo de estrategias y técnicas
de dinamización grupal

15

AFD_A_1328_03: Identificación de técnicas de
comunicación

10

AFD_A_1328_04: Gestión de conflictos grupales y
solución de problemas

15

AFD_A_1328_05: Evaluación de los procesos de
grupo

10

1329: Organización de itinerarios 100

AFD_A_1329_01: Valoración del contexto de
intervención guiadas en el medio natural,
seleccionando la información de las actividades
guiadas en el medio natural

10

AFD_A_1329_02: Elementos relevantes para el diseño
de de itinerarios, interpretando representaciones
itinerarios

25

AFD_A_1329_03: Diseño de itinerarios por el medio
natural

20

AFD_A_1329_04: Recursos necesarios para las
actividades guiadas en el medio natural

20

AFD_A_1329_05: Protocolos de seguridad para los
itinerarios en el medio natural

20

AFD_A_1329_06: Determinación del proceso de
seguimiento del recorrido

5

1333: Guía de baja y media montaña 170

AFD_A_1333_01: Preparación de los equipos y
recursos para rutas de baja y media montaña y terreno
nevado

10

AFD_A_1333_02: Dirección de la progresión de
grupos por itinerarios de baja y media montaña

35

AFD_A_1333_03: Orientación en el medio natural 30

AFD_A_1333_04: Organización de la pernoctación en
el medio natural

35



Módulo certificado Horas
módulo Acreditación parcial de la competencia Horas R.D.

recomendadas

AFD_A_1333_06: Dirección del grupo en situaciones de
coordinando los recursos y las medidas de seguridad, y
emergencia en rutas de baja y media montaña y montaña
aplicando técnicas de rescate y evacuación en rutas de
nevada

30

AFD_A_1333_07: Valoración de las rutas por terrenos de
baja y media montaña y terrenos nevados

10

1337: Socorrismo en el medio natural 220

AFD_A_1337_01: Realización de la valoración inicial
de la asistencia en una urgencia

20

AFD_A_1337_02: Aplicación de técnicas de soporte
vital y primeros auxilios

40

AFD_A_1337_03: Aplicación de métodos de
movilización e inmovilización que permiten la
evacuación del accidentado

30

AFD_A_1337_04: Desarrollo de programas de
autoentrenamiento para el guía y el socorrista

25

AFD_A_1337_05: Supervisión y vigilancia de la zona
de baño de un espacio acuático natural y
acondicionamiento de los recursos materiales de
rescate

30

AFD_A_1337_06: Aplicación de técnicas específicas
de rescate en el medio acuático

40

AFD_A_1337_07: Aplicación de técnicas específicas
de rescate desde embarcaciones en el medio acuático

35

1339: Maniobras con cuerdas 260 260

1782: Prevención de riesgos laborales 30 30

Duración total certificado 840 Total horas recomendadas R.D. 820
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